
第十二章 平均數t檢定



第一節 基本原理

壹、用途

1.平均數t檢定，是調查二群組平均差異，如

果了解不同團體(例如：女性與男性、校長與教師、
高與低社會階層)對教育現象差異，都可以運用平均
數的假設檢定，以了解二組團體在現象的差異。

2.同一組樣本進行前測，接著進行實驗處理，再進

行後測，以了解前後測分數的差異。



可分為三類

貳、種類

母群體對單一變項與某一個
固定數值(或母群平均數)的
差異。

從母群體獲得兩群樣本，並
要了解兩群樣本的調查數值
之間是否有顯著差異

母群體抽出一組樣本進行實
驗研究，前測實驗研究
後測，了解此變項前後測分
數的差異。

單一變項

平均數t檢定

相依樣本

平均數t檢定

獨立樣本

平均數t檢定



參、原理與實例

一、單一變項平均數t檢定

A 10 90 75

85 85 70 65 85 90 95 75 ( 81.5

9.73) 77

( )



一、研究問題

了解A班10名學生的數學平均成績與全校學生數學

平均成績是否有顯著差異。

二、研究假設

H0：A班數學平均成績等於全校學生數學平均成績。

H1：A班數學平均成績不等於全校學生數學平均成績。

三、選用統計方法

只A班與母群體平均數差異情形

故採用單一樣本平均數t檢定。

帶入上述12-1公式。



四、宣稱反錯機率

本題宣稱犯錯機率為.05，也就是統計顯著水準為.05

五、裁決與解釋

本題查表t.975,9=2.262 (因為沒有方向性所以α/2=.025)

計算值4.56>2.262，代表達到.05的統計顯著水準，表示

A班學生的數學成績與全校學生的數學平均成績有明顯

差異。



二、相依樣本平均數t檢定

t ( SPSS
)



10

( ) 12-1



一、研究問題

了解相同的10名高中於期中考與期末考的差異，屬

於學生的前後測之問題。

二、研究假設

H0：μ期末≦ μ期中

H1：μ期末>μ期中

三、選用統計方法

本題研究10高中數學成績前後測，對同一群樣本施

測，為相依樣本，宜用相依樣本平均數t檢定。

運用公式如下：



三、選用統計方法

相關係數：
參考課本P176-177
或利用SPSS跑出相關係數
P184



SPSS跑出10名高中生期中數學成績與期末數學成績之關係係數

(參考課本P184)



四、宣稱反錯機率

研究者將犯第一類型錯誤的機率設定為α=.05，宣稱願冒

第一類型錯誤大小，劃定拒絕區。

五、裁決與解釋

本題查表t(9).05,單尾=-1.833，計算出來的t(9)=-2.75，落入

拒絕區，接受對立假設。表示這10名高中的期末數學成

績顯著高於期中考成績。



三、獨立樣本平均數t檢定

( EX: )
(1)

(2) (

F值達統計顯著水準兩群體的樣本之變異數不同質
F值未達統計顯著水準兩群體的樣本之變異數同質
(P232)



10

( )



一、研究問題

了解不同班級之10名學生體重的差異性，所以它屬於獨

立樣本平均數的檢定問題。

二、研究假設

H0：μ甲= μ乙

H1：μ甲=μ乙

三、選用統計方法

本研究分析甲乙兩班學生體重，甲乙兩班學生體重各自獨立，

兩班母群體標準差均未知，須以獨立樣本平均數t檢定。

選用公式如下：



三、選用統計方法



四、宣稱反錯機率

研究者將犯第一類型錯誤的機率設定為α=.05，宣稱願冒

第一類型錯誤大小，劃定拒絕區。df=10+10-2=18

五、裁決與解釋

本題查表t(18).05,雙尾=-2.101，計算出來的t(18)=-.705，

落入接受區，接受虛無假設。表示甲乙兩班體重沒有顯著

不同。



第二節 操作與解說
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平均數差異
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